
        สรปุรายงานการเฝา้ระวงัทางระบาดวทิยา  ประจ าเดือนมกราคม  2562   

 
1. การสง่รายงาน  506  

ตั้งแต่  1  มกราคม  ถึง  31  มกราคม  2562  ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดร้อยเอ็ด   ได้รับรายงาน
โรคที่เฝ้าระวังทางระบาดวิทยา  จากบัตรรายงาน  506  จ านวน 4,783   บัตร  โดยได้รับบัตรรายงาน จาก
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล  217  แห่ง  (1,436   บัตร)   และจากโรงพยาบาลทุกแห่ง (3,347 บัตร) 
 ความทันเวลาในการส่งบัตรรายงาน  506   พบว่า  ในภาพรวมโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล     
มีการส่งรายงานทันเวลา  ร้อยละ 94.57   ส าหรับโรงพยาบาลชุมชนและโรงพยาบาลทั่วไป มีความทันเวลา         
ในการรายงาน   ร้อยละ  98.86            

 ความทนัเวลาในการส่งรายงานในเดือนนี้ 
-  สสอ.  มีความทันเวลาในการส่งรายงานได้ตามเกณฑ์  (มากกว่า ร้อยละ  80)   จ านวน  3 แห่ง   
-  สสอ.  มีความทันเวลาในการส่งรายงานไม่ไดต้ามเกณฑ ์ (น้อยกว่า ร้อยละ  80) จ านวน 3  แห่ง  

คือ  สสอ. โพนทราย   สสอ.เชยีงขวญั สสอ.โพธิช์ยั      
-  รพ.  มีความทันเวลาในการส่งรายงานได้ตามเกณฑ์  (มากกว่า ร้อยละ  80 )    ครบทุกแห่ง 

2.   สถานการณโ์รคเฝา้ระวงัป ี 2561    (ตัง้แต ่ 1  มกราคม –  31   มกราคม    2562)    
      โรคที่มีรายงานผู้ป่วยสูงสุด  5   อันดับแรก  คือ  อุจจาระร่วง  รองลงมา  คือ  ปอดบวม  อาหารเป็นพิษ  
ไข้ไม่ทราบสาเหตุ   และ  ตาแดง 

ตารางที่  1   จ านวนและอัตราป่วยด้วยโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา   10  อันดับแรก  จ.ร้อยเอ็ด  ปี  2562 

โรค จ านวน 
(ราย) 

อตัราปว่ย   
(ตอ่ประชากรแสนคน) 

1. อุจจาระร่วง 2,934 224.21 
2. ปอดบวม 567 43.33 
3. อาหารเป็นพิษ 502 38.36 
4. ไข้ไม่ทราบสาเหตุ 276 21.09 
5. ตาแดง 138 10.55 
6. ไข้หวัดใหญ่ 128 9.78 
7.  สุกใส 62 4.74 
8.  มือเท้าปาก 56 4.28 
9 ไข้เลือดออก 35 2.67 
10.สครับไทฟัส 10 0.76 



ตารางที่  2     จ านวนและร้อยละสถานบริการที่ส่งบัตรรายงาน 506  และความทันเวลา   รายอ าเภอ   
                   ระหว่างวันที่   1 มกราคม 2562   –  31   มกราคม  2562 

อ าเภอ จ านวน 
ครัง้ทีส่ง่           
รายงาน 
(ครัง้) 

จ านวน รพ.สต. 
 ทีส่ง่รายงาน 

/รพ.สต.ทัง้หมด 

จ านวนบตัร
ทนัเวลา 

/ บตัรทัง้หมด 

ทนัเวลา 
รอ้ยละ 

โรงพยาบาล จ านวนบตัร 
ทนัเวลา            

/ บตัรทัง้หมด 

ทนัเวลา 
รอ้ยละ 

1. เมือง 22 18 / 18 105 92.38 1. ร้อยเอ็ด 860 99.53 
2.เกษตรวิสยั 15 15 / 15 106 95.28 2.เกษตรวิสยั 343 99.71 
3. ปทุมรัตต ์ 10 11 / 12 74 100.00 3. ปทุมรัตต ์ 64 100.00 
4.จตุรพักตร ฯ 12 12 / 12 29 96.55 4.จตุรพักตร ฯ 99 100.00 
5. ธวัชบุรี 15 11 / 11 80 100.00 5. ธวัชบุรี 66 100.00 
6. พนมไพร 22 14 / 15 88 86.36 6. พนมไพร 113 99.12 
7. โพนทอง 19 21 / 21 61 100.00 7. โพนทอง 456 100.00 
8. โพธิช์ยั 12 9 / 9 69 72.46 8. โพธิ์ชัย 28 100.00 
9. หนองพอก 16 12 / 12 83 100.00 9. หนองพอก 69 98.55 
10.เสลภมู ิ 11 24 / 25 205 96.59 10.เสลภมู ิ 96 95.83 
11.สุวรรณภูม ิ 17 13 / 17 184 99.46 11.สุวรรณภูม ิ 240 99.58 
12. เมืองสรวง 13 3 / 5 4 100.00 12. เมืองสรวง 58 100.00 
13. โพนทราย 10 5 / 5 17 76.47 13. โพนทราย 66 100.00 
14. อาจสามารถ 23 13 / 13 38 84.21 14. อาจสามารถ 136 100.00 
15. เมยวด ี 3 5 / 5 47 97.87 15. เมยวด ี 80 100.00 
16. ศรีสมเด็จ 22 6 / 7 96 100.00 16. ศรีสมเด็จ 219 100.00 
17. จังหาร 17 10 / 10 40 97.50 17. จังหาร 106 93.40 
18. เชยีงขวญั 12 7 / 7 45 77.78 18. เชียงขวัญ 33 87.88 
19. หนองฮี 14 7 / 7 50 96.00 19. หนองฮี 24 100.00 
20. ทุ่งเขาหลวง 16 3 / 5 15 93.33 20. ทุ่งเขาหลวง 43 100.00 
     21. จุรีเวช 148 89.86 

     22 ร้อยเอ็ดธนบุรี - - 
รวม  217 / 229 1,358/1,436 94.57  3309 / 3347 98.86 

หมายเหต ุ    
รพ.สต.  ทีไ่มม่ีการส่งรายงาน  506   ในเดือนนี ้  6    แห่ง    ดังนี้  
-  อ.ศรีสมเด็จ   1    แห่ง  คือ   รพ.สต.สวนจิก 
-  อ.พนมไพร   1  แห่ง  คือ รพ.สต.นานวล 
-  อ.สุวรรณภูมิ 4  แห่ง คือ รพ.สต.สองชั้น รพ.สต.ตากแดด  รพ.สต.ดอนดู่  และ รพ.สต.สระโพนทอง  
* รพ.สต.  ส่ง  zero  report     เดือนนี ้  6  แหง่  คือ  
-  อ.ทุ่งเขาหลวง   2    แห่ง  คือ   รพ.สต.ยางด่อ  รพ.สต.หวายหลึม 
-  อ.เมืองสรวง   2     แห่ง  คือ   รพ.สต.บ้านข่อย และ รพ.สต.หนองผือ 
- อ.ปทุมรัตต์  1  แห่ง  คือ รพ.สต.ตาจ่อย 
- อ.เสลภูมิ  1 แห่ง คือ รพ.สต.หวาย  
  



3. สถานการณโ์รคที่ส าคญัในเดือน มกราคม  2562 
3.1  สถานการณโ์รคไขเ้ลอืดออก  จ.ร้อยเอด็    

 สถานการณ์ไขเ้ลอืดออก  ป ี 2561   ( 1  มกราคม – 31  ธันวาคม  2561)   มีรายงานผู้ป่วย 
 1,391  ราย    ไม่มีผู้ป่วยเสียชีวิต   อัตราป่วย  106.30  เท่ากับ  ต่อประชากรแสนคน     

 ป ี 2561 จ.รอ้ยเอ็ด  มีอตัราปว่ยไข้เลอืดออกสะสม   อยู่ในล าดบัที ่ 39   ของประเทศ    และ           
เป็นล าดบัที ่ 5  ของภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื   ล าดบัที ่ 1  ของเขตสขุภาพที ่7   

เพ่ือป้องกันการระบาดในปี  2562   ทุกพ้ืนที่ต้องเร่งรัดกิจกรรมการป้องกันโรคล่วงหน้า   การก าจัด
ลูกน้ ายุงลาย ตามมาตรการ 3  เก็บ  และ 5 ส.  อย่างต่อเนื่อง  เพ่ือลดจ านวนผู้ป่วยให้ถึงระดับ  baseline  
คือ  ค่าต่ าสุดในช่วง  5  ปี       
           ส าหรบัสถานการณ์ในป ี  2562   ตัง้แตว่นัที ่ 1 มกราคม   -  31  มกราคม  2562  มรีายงานผูป้ว่ย     
35  ราย   จ านวนผู้ปวยในเดอืนมกราคม  2562  มากกวา่ป ี 2561  และคา่มธัยฐาน 5 ป ี  

  



ตารางที่ 3 จ านวนผู้ป่วยไข้เลือดออก เดือนมกราคมรายอ าเภอปี 2562 เปรียบเทียบปี 2561 และมัธยฐาน 5 ปี   

อ าเภอ จ านวนผูป้ว่ยไขเ้ลอืดออก (ราย) หมายเหต ุ

 ม.ค                          
(มธัยฐานป ี57 - 61)   

ม.ค. 61 ม.ค. 62  

เมือง 1 0 2  
 - ในเขตเทศบาล 0 0 1  
 - นอกเขต 1 0 1  
เกษตรวิสัย 0 0 0  
ปทุมรัตต ์ 0 0 1  
จตุรพักตรพิมาน 0 1 2  
ธวัชบุร ี 1 0 1  
พนมไพร 0 0 3  
โพนทอง 1 1 7  
โพธิ์ชัย 0 0 1  
หนองพอก    0 0 2  
เสลภูมิ  1 1 12  
สุวรรณภูมิ 1 1 1  
เมืองสรวง 0 0 0  
โพนทราย 0 0 0  
อาจสามารถ 1 1 0  
เมยวดี   0 0 0  
ศรีสมเด็จ 0 0 0  
จังหาร 0 0 3  
เชียงขวัญ 0 0 0  
หนองฮี 0 0 0  
ทุ่งเขาหลวง 0 0 0  

รวม 6 5 35  

ที่มา  :   ข้อมูล  ณ วันที่  31   มกราคม   2562  (จากรายงาน  506) 

 
 
 



ตารางที่  4 ผู้ป่วยไข้เลือดออก  จ าแนกรายหมู่บ้านตามสัปดาห์ที่พบผู้ป่วย ปี  2562   
 
        สปัดาหท์ีพ่บผูป่้วย   

อ าเภอ ต าบล หมูท่ี ่ ชือ่หมูบ่า้น 1 2 3 4 รวมทัง้หมด 

จตรุพกัตรพมิาน ดงกลาง 04 หัวนาค า 1       1 

  หนองผอื 11 หนองผอื     1   1 

รวม       1   1   2 

จังหาร ดงสงิห ์ 06 ปาน 1       1 

  มว่งลาด 06 มว่งลาด   1     1 

  ปาฝา 05 เหลา่กลว้ย     1   1 

รวม       1 1 1   3 

ธวชับรุ ี บงึนคร 13 ขาม 1       1 

 รวม       1       1 

ปทมุรัตต ์ โนนสงา่ 05 โนนโพธิ ์   1     1 

 รวม         1     1 

พนมไพร พนมไพร 01 คุม้แก 1 1     2 

  โพธิใ์หญ ่ 03 โพธิใ์หญ ่     1   1 

รวม       1 1 1   3 

โพธิช์ยั โพธิศ์ร ี 06 โพธิศ์ร ี       1 1 

รวม             1 1 

โพนทอง แวง 07 ค าแวง 1   2 2 5 

    10 ดอนมว่ย 1       1 

  
โคกกก
มว่ง 03 โนนชยัศร ี 1       1 

รวม       3   2 2 7 

เมอืง ในเมอืง 02 
หนองหญา้
มา้       1 1 

  ดงลาน 07 
เหลา่
สมบรูณ์ 1       1 

รวม       1     1 2 

สวุรรณภมู ิ
ทุง่ศรี
เมอืง 01 หนองเมก็ 1       1 

รวม       1       1 

เสลภมู ิ นางาม 02 กดุแข ้     4 1 5 

    12 กดุแข ้   2 1   3 

  ศรวีลิัย 01 สเีสยีด       1 1 

    02 
หว้ย
สามคัค ี     1 1 2 

  ขวาว 15 ขวาว 1       1 

รวม       1 2 6 3 12 

หนองพอก ภเูขาทอง 09 
โนน
สมบรูณ์ 2       2 

รวม       2       2 

รวมท ัง้หมด       10 5 11 7 35 

ที่มา  :   ข้อมูล  ณ วันที่  31   มกราคม   2562  (จากรายงาน  506) 
 

 



3.2 โรคมือ  เทา้ ปาก  (Hand  Foot  Mouth  Disease) 
      สถานการณ์ของจังหวัดร้อยเอ็ด   ตั้งแต่  1  มกราคม  2562 -   31  มกราคม   2562  มีรายงาน
ผู้ป่วยโรค   HFMD    จ านวน  56  ราย  อัตราป่วย  4.28  ต่อประชากรแสนคน    จ านวนผู้ป่วยเดือน
มกราคม ปี 2562  มากกว่าปี  2561  และค่ามัธยฐาน 5 ปี            

    
รูปที่ 1    จ านวนผู้ป่วยโรคมือ เท้าและปาก จ าแนกรายเดือน ปี  2562   เปรียบเทียบ ปี  2561  และ 

                 ค่ามัธยฐานย้อนหลัง 5  ปี  (พ.ศ. 2557 - 2561) 

กลุ่มอายุทีพ่บผู้ป่วยสูงสุด  คือ   อายุ  1 -  2 ปี  (ร้อยละ 64.41  )  รองลงมา  คือ อายุ 3 - 4 ปี    
(ร้อยละ  15.25 )      

 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่  2  ร้อยละผู้ป่วยโรคมือเท้าปาก   จ าแนกตามกลุ่มอายุ   จ.ร้อยเอ็ด  ปี  2562  
 

การป้องกันโรคมือ เท้า ปาก ต้องอาศัยความร่วมมือศูนย์เด็กเล็ก โรงเรียนอนุบาล และสถานรับเลี้ยง
เด็ก ในการตรวจคัดกรองเด็กเป็นประจ าทุกวันในตอนเช้า     

ดังนั้น   เพ่ือป้องกันการแพร่ระบาดของโรคในวงกว้าง จึงขอให้ ทุกอ าเภอ ด าเนินการเฝ้าระวังป้องกัน 
ควบคุมโรคอย่างเข้มข้น    ดังนี้ 
          1  ประสานงานกับโรงเรียนอนุบาล โรงเรียนประถมศึกษา  และศูนย์เด็กเล็กที่อยู่ในพ้ืนที่เน้นเรื่อง การ
ท าความสะอาดป้องกันการแพร่เชื้อ   กิจกรรมรณรงค์ท าความสะอาดในศูนย์เด็กเล็กและสถานศึกษา    เพ่ือ
ป้องกันโรคมือเท้าปาก  รวมทั้งให้มีการคัดกรองเด็กนักเรียน หากพบเด็กป่วย มีไข้ ร่วมกับพบ แผลในปาก 
หรือมีตุ่มที่มือหรือที่เท้า  ขอให้หยุดเรียน และแนะน าไม่ให้คลุกคลีกับคนอ่ืนๆ ในครอบครัวหรือในชุมชน  

2. การประชาสัมพันธ์ในทุกช่องทาง เพ่ือให้ความรู้เรื่องโรคมือเท้าปาก แก่สถานศึกษา  ศูนย์เด็กเล็ก  
ให้มีส่วนร่วมในการป้องกันควบคุมโรค เน้นการแยกเด็กป่วย ให้หยุดเรียนอยู่บ้าน การท าความสะอาดพ้ืนผิวที่
เด็กสัมผัสด้วยน้ ายาที่มีส่วนผสมของน้ ายาฟอกขาว  อย่างถูกวิธี 

ม.ค ก.พ ม.ีค เม.ย พ.ค ม.ิย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 

Median 57-61 26 39 27 11 28 172 191 131 100 58 36 22 

2561 25 39 42 23 39 218 276 142 122 58 95 63 

2562 56                       
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 3. การดูแลรักษาผู้ป่วยเพื่อป้องกันการเสียชีวิตให้ได้มากท่ีสุด  โดยเน้นย้ าผู้ปกครองทุกคน ถึง
สัญญาณอันตราย   ที่ต้องรับพาเด็กไปพบแพทย์ทันที  คือ ไขสู้งเกิน  2 วัน  ซึมลง กินไม่ได้  อาเจียน ชัก  
หายใจหอบ   เพราะอาจเกิดภาวะแทรกซ้อนสมองอักเสบหรือน้ าท่วมปอด  และท าให้เสียชีวิตได ้

 
 

 



ตารางที่  5   จ านวนผู้ป่วยและอัตราป่วยโรคมือเท้าปาก    จ าแนกรายเดือน   จ.ร้อยเอ็ด   ปี 2562 
 

อ าเภอ เดอืน รวม อตัราปว่ย 

 ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.  (ตอ่แสน) 

เมือง 13                       13 8.33 
เกษตรวิสัย 3                       3 3.05 
ปทุมรัตต ์ 2                       2 3.73 
จตุรพักตรพิมาน 4                       4 4.96 
ธวัชบุร ี 1                       1 1.46 
พนมไพร 1                       1 1.36 
โพนทอง 2                       2 1.85 
โพธิ์ชัย 1                       1 1.73 
หนองพอก 0                       0 0.00 
เสลภูมิ 2                       2 1.65 
สุวรรณภูมิ 9                       9 7.73 
เมืองสรวง 0                       0 0.00 
โพนทราย 0                       0 0.00 
อาจสามารถ 0                       0 0.00 
เมยวดี 1                       1 4.40 
ศรีสมเด็จ 3                       3 8.14 
จังหาร 5                       5 10.62 
เชียงขวัญ 6                       6 21.58 
หนองฮี 1                       1 4.02 
ทุ่งเขาหลวง 2                       2 8.46 

รวมทัง้หมด 56            56 4.28 

ที่มา  :   ข้อมูล  ณ วันที่   31   มกราคม   2562   (จากรายงาน  506) 
  



3.3   โรคสกุใส   
 สถานการณ์โรคสุกใส   จังหวัดร้อยเอ็ด  ปี 2562   ตั้งแต่  1  มกราคม    -  31  มกราคม   2562                   

มีรายงานผู้ป่วย  62    ราย    อัตราป่วย  4.74    ต่อประชากรแสนคน   ส่วนใหญ่จะพบผู้ป่วยมาก                
ในช่วงเดือนมกราคม – มีนาคม  ของทุกปี     ส าหรับในปี  2562  ผู้ป่วยในเดือนมกราคม  น้อยกว่า             
ปี 2561   และค่ามัธยฐาน 5 ปี        

              กลุ่มอายุที่มีรายงานผู้ป่วยสูงสุด  คือ กลุ่มอายุ  0 - 4  ปี  และ  กลุ่มอายุ  5 - 9 ปี       
 

 

 

 

 

 

 

รูปที่  3   จ านวนผู้ป่วยโรคสุกใส จ าแนกรายเดือน  จ.ร้อยเอ็ด ปี  2560-2562  และมัธยฐาน  5 ปี   

     
รูปที่  4   อัตราป่วยโรคสุกใส  จ าแนกตามกลุ่มอายุ  จังหวัดร้อยเอ็ด  ปี  2562 

โรคสุกใส  เป็นโรคที่เกิดจากเชื้อไวรัส   ติดต่อโดยการหายใจเอาละอองเสมหะ น้ ามูกและน้ าลาย 
หรือ โดยการสัมผัสกับตุ่มหนองของผู้ป่วย  ตลอดจนการใช้สิ่งของร่วมกับผู้ป่วย   จึงท าให้เกิดการระบาดได้
ง่าย  โดยเฉพาะในสถานที่ที่มีการรวมกันหนาแน่น  เช่น   สถานรับเลี้ยงเด็ก  โรงเรียนอนุบาล สถานศึกษา 

ดังนั้น  เพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของโรคในโรงเรียน  ศูนย์เด็กเล็ก และในชุมชน   จึงขอความ 
ร่วมมือให้ทุกอ าเภอ  เร่งรัดการเฝ้าระวังป้องกันควบคุมการระบาดของโรค  ดังนี้ 

1. ให้สุขศึกษาประชาสัมพันธ์ในโรงเรียน  และในชุมชนในเรื่องการป้องกันและควบคุมโรค 
 โดยเฉพาะการแยกผู้ป่วย  หลีกเลี่ยงการสัมผัสและคลุกคลี  และไม่ใช้สิ่งของร่วมกับผู้ป่วย   

2.  การประสานงานกับโรงเรียนอนุบาล โรงเรียนประถมศึกษา  และศูนย์เด็กเล็ก ให้มีการตรวจ 
คัดกรองเด็กนักเรียนทุกวัน   หากพบเด็กป่วยขอให้หยุดเรียนจนกว่าจะหายหรือจนกว่าผื่นตกสะเก็ดหาย
หมดแล้ว   

3. การเฝ้าระวัง และตรวจจับการระบาดโดยเครือข่าย  SRRT    ระดับต าบล  หากพบการระบาด 
เป็นกลุ่มก้อน   ให้ออกด าเนินการสอบสวนควบคุมโรคทันที     
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ม.ค.  ก.พ.  มี.ค.  เม.ย.  พ.ค.  มิ.ย.  ก.ค.  ส.ค.  ก.ย.   ต.ค.  พ.ย.  ธ.ค. 

มธัยฐานปี 57-61 89 148 236 119 55 33 47 43 36 30 25 34 

2562 62                       

2561 114 197 236 119 55 30 33 43 55 33 50 34 
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ตารางที่  6   จ านวนผู้ป่วยโรคสุกใส  จ าแนกรายอ าเภอ  จังหวัดร้อยเอ็ด   ปี 2562       

อ าเภอ เดือน รวม อัตราปว่ย 
 ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.  (ตอ่แสน) 

เมือง 11                       11 7.05 
เกษตรวิสัย 3                       3 3.05 
ปทุมรัตต์ 3                       3 5.59 
จตุรพักตรพิมาน 2                       2 2.48 
ธวัชบุร ี 6                       6 8.78 
พนมไพร 3                       3 4.09 
โพนทอง 3                       3 2.78 
โพธิ์ชัย 0                       0 0.00 
หนองพอก 0                       0 0.00 
เสลภูม ิ 2                       2 1.65 
สุวรรณภูม ิ

0                       0 0.00 
เมืองสรวง 1                       1 4.31 
โพนทราย 3                       3 10.71 
อาจสามารถ 11                       11 14.76 
เมยวดี 4                       4 17.62 
ศรีสมเด็จ 3                       3 8.14 
จังหาร 3                       3 6.37 
เชียงขวัญ 3                       3 10.79 
หนองฮี 1                       1 4.02 
ทุ่งเขาหลวง 0                       0 0.00 

รวมทัง้หมด 62            62 4.74 

ที่มา  :   ข้อมูล  ณ วันที่   31   มกราคม   2562  (จากรายงาน  506) 
 
  



3.4  สถานการณโ์รคอุจจาระรว่งและอาหารเปน็พษิ  จงัหวดัรอ้ยเอด็   ปี 2561 
 ตั้งแต่  1 มกราคม  -  31  มกราคม  2562     มีรายงานผู้ป่วยโรคอุจจาระร่วงเฉียบพลัน  จ านวน      
2,934  ราย  อัตราป่วยเท่ากับ  224.21  ต่อแสนประชากร  โรคอาหารเป็นพิษ  จ านวน 502  ราย อัตราป่วย   
38.36   ต่อแสนประชากร     
          จ านวนผู้ปว่ยโรคอุจจาระร่วงและอาหารเป็นพิษ  ปี 2562   ในเดือนมกราคม  น้อยกว่า  ปี  2561  
แต่มากกว่าค่ามัธยฐาน  5  ปี   
 เดือนมกราคม 2562  พบการระบาดโรคอาหารเป็นพิษ 2  เหตุการณ์   ในเด็กนักเรียนเข้าค่ายลูกเสือ 
ที ่อ.โพนทอง  และในงานบุญ   ที่ อ.สุวรรณภูมิ  
     

 

 

 

 

 

รูปที่ 5  จ านวนผู้ป่วยโรคอุจจาระร่วง จ าแนกรายเดือน ปี 2562  เปรียบกับปี   2561   และมัธยฐาน  5 ปี 
 

 

 

 

 

รูปที่  6  จ านวนผู้ป่วยโรคอาหารเป็นพิษ จ าแนกรายเดือน ปี 2562 เปรียบกับปี 2661  และมัธยฐาน  5 ปี 

ในช่วงฤดูหนาว  พบการระบาดของโรคอุจจาระร่วง  สาเหตุส่วนใหญ่มักเกิดจาก ไวรัสโรตา กับไวรัส
โนโร  โดยไวรัสโรตาจะเข้าสู่ร่างกายด้วยการกิน การแพร่กระจาย จาก ไอ จาม น้ ามูก น้ าลาย หรือเสมหะที่มี
เชื้อไวรัสดังกล่าวจะออกมาด้วย และเกาะอยู่บริเวณตามบริเวณ ต่างๆ เช่น อาหาร ลูกบิดประตู ของเล่นเด็ก 
ของใช้ส่วนรวม ฯลฯ เมื่อมีคนมาจับสิ่งของเหล่านั้นแล้วไม่ได้ล้างมือ ต่อมามาจับอาหารทานต่อเชื้อก็เข้าสู่ระบบ
ทางเดินอาหารท าให้เกิดอาการไข้ ปวดศีรษะ อ่อนเพลีย เบื่ออาหาร จากนั้นติดเชื้อไปยังกระเพาะอาหาร เกิด
อาการคลื่นไส้ อาเจียนอย่างรุนแรง และเมื่อเชื้อเดินทางถึงล าไส้ท าให้เกิดอาการท้องเสียตามมา สภาพอากาศ
เย็น  ท าให้เชื้อไวรัสเหล่านี้อยู่ในอาหารและสภาพแวดล้อมได้นานขึ้น เมื่อกินอาหารที่ไม่ผ่านการปรุงสุก ไม่ได้
ใช้ช้อนกลาง เมื่อรับประทานอาหารร่วมกับผู้ติดเชื้อ อาจติดเชื้อไวรัสนี้ได้  ท าให้เกิดโรคอาหารเป็นพิษหรือ
อาการท้องเสียได้ในทุกกลุ่มอายุ  แต่ส่วนใหญ่จะพบในกลุ่มวัยเรียน  เกิดจากการรับประทานอาหารและน้ าที่มี
การปนเปื้อนเชื้อ    
 
 

 

ม.ค  ก.พ.  มี.ค.  เม.ย.  พ.ค.  มิ.ย.  ก.ค.  ส.ค.  ก.ย.  ต.ค.  พ.ย.  ธ.ค. 

มธัยฐาน 5 ปี 2,541 2,322 2,300 2,218 2,115 2,364 2,234 2,183 2,008 1,840 1,977 2,298 

2562 2,934                       

2561 3,757 3,259 3,145 2,513 2,508 2,548 2,269 2,127 2,109 1,840 1,977 2,504 
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ม.ค  ก.พ.  มี.ค.  เม.ย.  พ.ค.  มิ.ย.  ก.ค.  ส.ค.  ก.ย.  ต.ค.  พ.ย.  ธ.ค. 

มธัยฐาน 5 ปี 488 430 475 431 420 498 558 470 466 358 385 455 

2562 502                       

2561 621 434 456 414 395 516 422 458 356 329 376 455 
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• การป้องกนัสามารถท าไดโ้ดยใชม้าตรการ   “กนิร้อน ช้อนกลาง ลา้งมือ”  ดงันี ้
1. รับประทานอาหารที่ปรุงสุกใหม่ด้วยความร้อน และสะอาด 
2.  การใช้ช้อนกลางในการรับประทานอาหารร่วมกัน และ 
3.  หมั่นล้างมือให้สะอาดด้วยน้ าและสบู่ ทั้งก่อนและหลังปรุงอาหาร และภายหลังการใช้ห้องน้ า 

** ขอให้ระมัดระวังการกินน้ าแข็งที่ไม่สะอาด เพราะอาจมีการปนเปื้อนของเชื้อโรคต่างๆ ได้ และควร
ก าจัดขยะมูลฝอย เศษอาหาร รวมถึงการดูแลสภาพแวดล้อมให้ถูกสุขลักษณะอยู่เสมอ 

**  ประชาชนควรหมั่นสังเกตอาการ หากเริ่มมีอาการไข้ อาเจียน หรืออุจจาระร่วง ควรหยุดเรียน 
หยุดงาน หมั่นล้างมือด้วยน้ าและสบู่ให้สะอาด ดื่มน้ าเกลือแร่หรือสารละลายเกลือแร่ เพ่ือทดแทนสารน้ าและ
เกลือแร่ที่สูญเสียไป ไม่ควรซื้อยาฆ่าเชื้อกินเอง 
 

  



 

ตารางที่ 7    อัตราป่วยโรคอุจจาระร่วงและอาหารเป็นพิษ  จ าแนกรายอ าเภอ  จ.ร้อยเอ็ด    

                เดือนมกราคม   ปี 2562 

 
อ าเภอ 

อุจจาระรว่ง อาหารเปน็พษิ 
ผูป้ว่ย  
(ราย) 

อัตราปว่ย 
(ต่อแสน) 

ผูป้ว่ย  
(ราย) 

อัตราปว่ย 
(ตอ่แสน) 

เมือง 348 222.89 80 51.24 
เกษตรวิสัย 204 207.43 63 64.06 
ปทุมรัตต์ 95 176.97 37 68.93 
จตุรพักตรพิมาน 125 155.01 6 7.44 
ธวัชบุร ี 146 213.53 34 49.73 
พนมไพร 139 189.39 28 38.15 
โพนทอง 281 260.50 62 57.48 
โพธิ์ชัย 94 162.63 11 19.03 
หนองพอก 126 191.83 29 44.15 
เสลภูม ิ 284 233.72 24 19.75 
สุวรรณภูม ิ 310 266.27 59 50.68 
เมืองสรวง 18 77.60 3 12.93 
โพนทราย 54 192.82 17 60.70 
อาจสามารถ 124 166.43 18 24.16 
เมยวดี 79 347.96 1 4.40 
ศรีสมเด็จ 259 702.49 6 16.27 
จังหาร 71 150.79 11 23.36 
เชียงขวัญ 82 294.94 4 14.39 
หนองฮี 68 273.04 3 12.05 
ทุ่งเขาหลวง 27 114.20 6 25.38 

รวม 2,934 224.21 502 38.36 

ที่มา  :   ข้อมูล  ณ วันที่  31   มกราคม   2562  (จากรายงาน  506) 

 

 
  



 3.5   สถานการณโ์รคปอดบวมและไขห้วดัใหญจ่งัหวดัร้อยเอด็  ป ี 2562  
 

          ต้ังแต่  1 มกราคม - 31  มกราคม 2562   มีรายงานผู้ป่วยผู้ป่วยโรคปอดบวม   567     ราย    
อัตราป่วยเท่ากับ 43.33   ต่อประชากรแสนคน โรคไข้หวัดใหญ่  128   ราย อัตราป่วย 9.78  ต่อประชากร
แสนคน   จ านวนผู้ป่วยปอดบวม   เดือนมกราคม 2562  น้อยกว่าปี 2561  แต่ยังมากกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปี 
ส าหรับโรคไข้หวัดใหญ่   จ านวนผู้ป่วยปี  2562  มากกว่าปี 2561 และมัธยฐาน 5 ปี       

               
     รูปที่  7   จ านวนผู้ป่วยโรคปอดบวม  รายเดือน  ปี 2561-2562  และมัธยฐาน 5 ปี จ.ร้อยเอ็ด 

                       
           รูปที่  9  จ านวนผู้ปว่ยโรคไข้หวัดใหญ่  รายเดือน  ปี 2561-2562  และมัธยฐาน 5 ปี จ.ร้อยเอ็ด 

              กลุ่มอายุที่มีอัตราป่วยสูงสุด   โรคปอดบวม   คือ กลุ่มอายุ   0-4 ปี  และ  กลุ่มอายุ 65 ปีขึ้นไป 
ส าหรับโรคไข้หวัดใหญ่    กลุ่มอายุที่มีอัตราป่วยสูงสุด คือ   กลุ่มอายุ  0-4  ปี  และ กลุ่มอายุ 5-9 ปี  

มาตรการการป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่               มาตรการ  “ปิด  ล้าง เลี่ยง หยุด”   
1.ปิด  คือ ปิดปาก ปิดจมูก เมื่อไอ จาม ต้องใช้ผ้าหรือกระดาษทิชชูปิดปากและจมูกทุกครั้ง หาก

เจ็บป่วยด้วยไข้หวัดใหญ่   ควรใส่หน้ากากอนามัย  
2.ล้าง คือล้างมือบ่อยๆ  ด้วยน้ าและสบู่เมื่อสัมผัสสิ่งของ เช่น กลอนประตู ลูกบิด ราวบันใด ราวบนรถ

โดยสาร  
3. เลี่ยง   คือ  หลีกเลี่ยงการคลุกคลีใกล้ชิดกับผู้ป่วย   
4.หยุด  คือ  เมื่อป่วยควรหยุดเรียน หยุดงาน หยุดกิจกรรมในสถานที่แออัด แม้ผู้ป่วยจะมีอาการไม่

มากก็ควรหยุดพักรักษาตัวอยู่ที่บ้านเป็นเวลา  7  วันนับจากวันเริ่มป่วย 
 สัญญาณเตือนอันตราย ที่ต้องรีบพาเด็กไปพบแพทย์ทีนที   คือ   ไข้สูง   รู้สึกหอบ  เหนื่อย  หรือ
ภายใน 2 วัน แล้วอาการไม่ดีข้ึน    โดยเฉพาะ เด็กเล็ก  ผู้สูงอายุ  หญิงตั้งครรภ์   และผู้มีโรคประจ าตัว 

หากพบการระบาดของโรคไขห้วดัใหญ ่ ลกัษณะเปน็กลุ่มกอ้น  ให้แจง้เจ้าหนา้ทีส่าธารณสขุทนัที 
 
 
 

ม.ค  ก.พ.  มี.ค.  เม.ย.  พ.ค.  มิ.ย.  ก.ค.  ส.ค.  ก.ย.  ต.ค.  พ.ย.  ธ.ค. 

มธัยฐาน 5 ปี 537 587 631 422 373 432 504 730 797 676 533 491 

2562 567                       

2561 793 687 855 654 685 672 743 1237 958 638 533 512 

-100 
100 
300 
500 
700 
900 

1100 
1300 
1500 
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มธัยฐาน 5 ปี 21 38 27 9 29 24 20 46 45 77 42 21 

2562 128                       
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ตารางที่  8    จ านวนผู้ป่วยและอัตราป่วยโรคปอดบวมและไข้หวัดใหญ่  จ.ร้อยเอ็ด  เดือนมกราคม 2562 
 

อ าเภอ 
โรคปอดบวม โรคไขห้วดัใหญ่ 

ผูป้ว่ย  
(ราย) 

อัตราปว่ย 
(ต่อแสน) 

ผูป้ว่ย  
(ราย) 

อัตราปว่ย 
(ต่อแสน) 

เมือง 96 61.49 45 28.82 
เกษตรวิสัย 73 74.23 24 24.40 
ปทุมรัตต์ 20 37.26 1 1.86 
จตุรพักตรพิมาน 26 32.24 2 2.48 
ธวัชบุร ี 31 45.34 9 13.16 
พนมไพร 23 31.34 4 5.45 
โพนทอง 50 46.35 16 14.83 
โพธิ์ชัย 4 6.92 2 3.46 
หนองพอก 8 12.18 2 3.04 
เสลภูม ิ 33 27.16 4 3.29 
สุวรรณภูม ิ 33 28.34 2 1.72 
เมืองสรวง 13 56.04 1 4.31 
โพนทราย 26 92.84 0 0.00 
อาจสามารถ 27 36.24 1 1.34 
เมยวดี 10 44.05 1 4.40 
ศรีสมเด็จ 21 56.96 7 18.99 
จังหาร 23 48.85 3 6.37 
เชียงขวัญ 19 68.34 1 3.60 
หนองฮี 17 68.26 1 4.02 
ทุ่งเขาหลวง 14 59.21 2 8.46 

รวม 567 43.33 128 9.78 

ที่มา  :   ข้อมูล  ณ วันที่  31   มกราคม   2562   (จากรายงาน  506) 

 


